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Willkommen beim Apicula Verlag

Wir sind ein Verlag, der sich vorwiegend mit der Förderung und Entwicklung von 

Kindern beschäftigt. Verhaltensauffälligkeiten bei Kindern sind ein um sich greifendes 

Thema. Mit unseren Materialien haben wir auf diesen neuen, wachsenden Markt 

reagiert. In dem Zusammenhang sind für den pädagogischen Bedarf viele wertvolle 

Bücher und begleitendes Fachmaterial entstanden. 

Alle Produkte sind mit Erfahrung, Kompetenz, viel Liebe und Verständnis für die 

kindliche Entwicklung erarbeitet und kindgerecht aufbereitet worden. Unsere 

Materialien sind handgezeichnet und hochwertig in Deutschland verarbeitet.

Wir freuen uns sehr auf Ihre Bestellung und stehen Ihnen gerne für Anfragen oder 

weitere Informationen zur Verfügung. Nutzen Sie unsere Kontaktdaten:

Apicula Verlag

Moritzstr. 56

08523 Plauen

Tel: 03741 3845588

vertrieb@apicula-verlag.de

www.apicula-verlag.de

www-apicula-shop.de

Ihr Team des Apicula Verlag
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Fördern mit Bedacht, lernen mit System

Ein besonderes Vorschulbuch speziell 

entwickelt für Kinder im Alter von 4 bis 

7 Jahre. In alltagsrelevanten Übungen 

trainieren die Kinder spielerisch ihre 

kognitiven Fähigkeiten in den Bereichen:

•	 Konzentration

•	 Aufmerksamkeit

•	 Logik

•	 Buchstaben

•	 Zahlen

•	 Wissen

Abgerundet werden die Übungen durch ein 

Rätsel und ein Malbild. Das Engagement 

der Kinder wird mit einem Bienchensticker 

belohnt. Die Lösungen befinden sich auf 

den letzten Seiten. Ein Lernbuch, entworfen 

nach den Wünschen von Eltern und 

Pädagogen.

picu – Vorschulbuch 1
Softcoverbuch mit partieller Lackierung

Maße: A4

64 Seiten

ISBN: 978-3-981861242

MwSt. 7%

VK 9,95 €
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Fördern mit Bedacht, lernen mit System

Ein weiteres Vorschulbuch von picu mit acht 

weiteren spannenden Themen. Die Aufgaben 

sind kindgerecht, abwechslungsreich und 

machen eine Menge Spaß. 

•	 Konzentration

•	 Aufmerksamkeit

•	 Logik

•	 Buchstaben

•	 Zahlen

•	 Wissen

Abgerundet werden die Übungen durch ein 

Rätsel und ein Malbild. Das Engagement 

der Kinder wird mit einem Bienchensticker 

belohnt. Die Lösungen befinden sich auf 

den letzten Seiten. Ein Lernbuch, entworfen 

nach den Wünschen von Eltern und 

Pädagogen.

picu – Vorschulbuch 2
Softcoverbuch mit partieller Lackierung

Maße: A4

64 Seiten

ISBN: 978-3-981861259

MwSt. 7%

VK 9,95 €
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Ein Mal- und Rätselheft mit viel Abwechslung 

und wunderschönen Illustrationen. Auf jeder 

Seite ein anspruchsvolles Rätsel und ein Malbild 

zum Ausmalen. Vom Astronauten bis zum 

Dinosaurier, einfach die Farbstifte zur Hand 

nehmen und die Bilder bunt ausmalen.

 

picu – Mal- und Rätselheft
Broschüre mit Rückendrahtheftung

Maße: 21 x 21 cm

42 Seiten

ISBN:  978-3-981861235

MwSt. 7%

VK 4,95 €
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Mit dem hochwertigen Holzstempel können Kinder motiviert und für gute 
Leistungen belohnt werden. Jedes Motiv hat eine bestimmte Aussage und 
Signalwirkung für das Kind.

Als  Kommunikationsmittel zwischen Erziehern 

und Eltern bietet das Mutti-Vati-Heft im A6 

Format Platz für Notizen und Anmerkungen. 

Der Entwicklungsverlauf des Kindes kann 

hier von den Eltern festgehalten werden. Ein 

Stempelfeld für Belohnungsstempel oder 

Sticker dient als zusätzliche Motivation.

Mutti- Vati-Heft
Broschüre mit Rückendrahtheftung

Maße: A6

54 Seiten

ISBN: 978-3-981597929 

MwSt. 7%

VK 2,90 €

Holzstempel
Hochwertiger Buchenholzstempel, rund 20 mm,  

mit verschiedenen Motiven der Biene Picu 

EAN: 

Preise inkl. 19 % MwSt.

UVP   9,90 € pro Stempel
UVP 24,90 € pro Set (3 Stempel) 
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Ein kleines Schaf auf dem Weg sich 

selbst zu finden.

Das kleine Schaf Fussel lebt auf einer 

grünen Wiese und ist mit seiner Situa-

tion unzufrieden. Die Welt hinter dem 

Zaun sieht viel besser aus. So macht 

sich Fussel auf den Weg ein anderes Ich 

zu finden und begreift aber schnell,  sich 

selbst treu zu bleiben ist der bessere 

Weg zum Glücklichwerden.

Eine Geschichte mit wunderschönen Il-

lustrationen zum Vorlesen und darüber 

reden für Kinder ab 3 Jahre.

Fussel, das kleine Schaf
Buch mit Softtouch Hardcover

Maße: 21 x 21 cm

34 Seiten

ISBN: 978-3-981861228

MwSt. 7%

VK 12,90 €
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Für die glücklichen Momente

In diesem Buch können die kleinen 

und großen Momente sowie Gedanken 

festgehalten werden. Nicht Seite 

für Seite, sondern kreativ und 

abwechslungsreich. Die Seiten werden 

individuell mit Erlebnissen, Wünschen, 

Träumen und schönen Momenten 

gefüllt. So wie man sich fühlt und mag. 

Ein buntes Buch mit einem geheimen 

Postkasten, einem Wutbeutel zum 

Basteln und vielen Dingen zum 

Entdecken. 

Glücksbuch
Buch Hardcover

Maße: A5

28 Seiten

ISBN: 978-3-981597967

MwSt. 7%

VK 12,95 €
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Gefühle erkennen und verstehen

Jumas Gefühle sind in emotionalen 

Illustrationen dargestellt und leben in 

einem Koffer namens Vidulus. Sie begleiten 

Juma bei all ihren Erlebnissen. 

Heute hat Jumas Bruder Anjo Geburtstag, 

Juma ist genervt und schlecht gelaunt. 

Wie es dann für Juma vom miesepetrigen 

Tag zum schönsten Tag wird, erzählt euch 

die Geschichte. Ein Buch zum Vorlesen, 

Anschauen und darüber reden. 
 

Nicht mein Geburtstag
Hardcoverbuch mit partieller Lackierung

Maße: 21 x 21 cm

28 Seiten

ISBN: 978-3-981861211

Buchreihe: Band 1 von 4

MwSt. 7%

VK 14,95 €

 Erkennen der eigenen Gefühlswelt
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Grenzen setzen, Grenzen einhalten

In dieser Ausgabe mit Juma erleben die 

Kinder den Umgang mit Berührungen, 

lernen Grenzen zu setzen und auch  

Grenzen der anderen  einzuhalten. 

Zu Besuch kommt Sina, die Tochter einer 

befreundeten Familie. Diese rückt Juma 

immer mehr auf die Pelle. Juma mag 

das gar nicht. Wie Juma und Sina damit 

umgehen und wieder Freunde werden, 

erzählt euch die Geschichte.

Jetzt reicht‘s!
Hardcoverbuch mit partieller Lackierung

Maße: 21 x 21 cm

28 Seiten

ISBN: 978-3-981861266

Buchreihe: Band 2 von 4

MwSt. 7%

VK 14,95 €

Grenzen setzen, Grenzen einhalten
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Gute und schlechte Geheimnisse

Juma und ihre Familie fahren im Urlaub ans 

Meer. Dort treffen sie ihre Freunde. Mario 

nimmt einfach ein kleines Ruderboot und 

fährt aufs Meer. Er droht Juma und ihrer 

Freundin. Was sollen sie nur tun? 

Wie kann ich den Unterschied zwischen ei-

nem guten und einem schlechten Geheim-

nis erkennen, und ist Hilfe holen kein Pet-

zen? Die Geschichte erzählt, wie Juma und 

Anjo damit umgehen und wie Mario und 

auch der Urlaub noch gerettet werden.

 

Wehe, du petzt
Hardcoverbuch mit partieller Lackierung

Maße: 21 x 21 cm

28 Seiten

ISBN: 978-3-981861280

Buchreihe: Band 3 von 4

MwSt. 7%

VK 14,95 €

Hilfe holen ist kein petzen
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Mut entwickeln, Angst bekämpfen

In der letzten Ausgabe von Juma geht 

es um Mut und Angst. Wie kann Juma 

mit der Angst vor der Prüfung und dem 

anstehenden Zahnarzttermin umgehen? 

Warum haben wir Angst und was ist 

Mut? All diese Fragen beantwortet euch 

die Geschichte in diesem Buch.

Puh, geschafft
Hardcoverbuch mit partieller Lackierung

Maße: 21 x 21 cm

28 Seiten

ISBN: 978-3-948197018

Buchreihe: Band 4 von 4

MwSt. 7%

VK 14,95 €

Erhältlichab August 2019
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Förderung der Selbstwahrnehmung und 

Wahrnehmung der Gefühle des anderen

Das Arbeitsheft zum Kurs „Meine Gefühle 

und Ich“ ist ein echter Starkmacher für Kin-

der. Das Arbeitsheft ist begleitend zum Kurs 

entwickelt worden. Es beinhaltet die The-

men:

•	 Körperwahrnehmung

•	 Gefühle

•	 Gute und schlechte Geheimnisse

•	 Angst & Nein sagen

•	 Hilfe holen ist kein Petzen

•	 Vertrauen

Meine Gefühle und Ich – Arbeitsheft
Broschüre mit Rückenstichheftung

Maße: A4

48 Seiten

ISBN: 978-3-981861204

MwSt. 7%

VK 19,95 €

 Zur  Stärkung  der kindlichen Selbst- sicherheit
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Schutz für Kinder im Ungang mit Fremden 

und Bekannten

Wir können unsere Kinder nicht vor 

allen Gefahren bewahren. Kinder 

werden selbstständig und wollen eigene 

Erfahrungen machen. Wie sollen sich Kinder 

verhalten, wenn sie alleine unterwegs sind 

und angesprochen werden? 

Parole „roter Apfel“ ist ein Arbeitsheft, 

welches hilft, das Selbstbewusstsein von 

Kindern zu fördern und zu stärken. Kinder 

lernen in diesem Heft den Umgang mit 

Bekannten und Fremden und können 

ein angemessenes Verhalten spielerisch 

trainieren.

Parole „roter Apfel“ – 
sonst geh ich nicht mit
Broschüre mit Rückenstichheftung

Maße: A4

48 Seiten

ISBN: 978-3-981861273

MwSt. 7%

VK 16,95 €

 ZurStärkung gegenFremdtäter
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Gefühle erkennen und verstehen

Die Gefühlskarten von „Meine Gefühle und Ich“ trainieren den Umgang mit den eigenen sowie den Ge-

fühlen der anderen. Das Set schult die Eigen- bzw. Fremdwahrnehmung. Die unterschiedlichen Szenen 

auf den Karten sollen Kinder anregen, ihre eigenen Gefühle und die ihrer Mitmenschen zu erkennen, 

darüber zu reden und einen angemessenen Umgang damit zu finden.

Kartenset

30 Erlebniskarten

6 Stanzbögen mit 

84 Gefühlebuttons

ISBN: 978-3-981597974

MwSt. 19 %

UVP 29,80 €

7 Primärgefühle als Aufsteller

Gefühle erkennen, Gefühle verstehen. Die sieben Primärgefühle sind anschaulich und kindgerecht 

dargestellt um Gefühle einzuordnen. Die Aufsteller dienen als Unterstützung in der pädagogischen 

Arbeit mit Kindern.

EMOMIS
7 Primärgefühle

als Aufsteller

EAN: 4270000189319

MwSt. 19 %

UVP 49,80 €
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Lern- und Gefühleuhr
1 Stanzbogen Vor- und Rückseite

4 Zeiger 

1 Hülse, 1 Schraube

ISBN: 978-3-981597943

MwSt. 19 %

UVP 12,90 €

Gefühle ausdrücken

Die Lern- und Gefühle-Uhr  funktioniert wunderbar als Lern-Uhr und auf der Rückseite als Gefühle-Uhr. 

Kinder können ihren momentanen Gefühlszustand beschreiben und darstellen. Ein Mehrwert für die 

ganze Familie.

Gemeinsam sind wir stark

Ein Spiel zur Gruppenstärkung. Gruppenzusammenhalt und ein faires Miteinander ist schon im Kinder-

gartenalter eine wichtige Basis für die spätere emotionale Entwicklung. Dieses Spiel trainiert einen 

respektvollen und gemeinschaftlichen Umgang unter den Kindern.

UNISONO
8 Bodenspielteppiche

1 Anleitung 

EAN: 4270000189326

MwSt. 19 %

UVP 79,80 €
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Gefühle erkennen und verstehen

Jumas Gefühlerad ist eine Möglichkeit mit Kindern die Gefühlswelt zu entdecken,  die sozial- 

emotionalen Fähigkeiten zu stärken und emphatisches Handeln zu trainieren.

Jumas Gefühlerad
2 Stanzbogen

Drehrad und Fuß

1 Hülse, 1 Schraube, 3 Unterlegscheiben

ISBN: 978-3-948197001

MwSt. 19 %

UVP 24,80 €

Übungskoffer Vidulus mit vielen wertvollen Heften und 

Materialien zur Stärkung der kindlichen Selbstsicherheit.

•	 Arbeitsheft - „Meine Gefühle und Ich“ 
•	 Arbeitsheft - Parole „roter Apfel“ –  

sonst gehe ich nicht mit!
•	 Glücksbuch
•	 Gefühle-Uhr mit Bastelvorlage

Übungskoffer Vidulus
Maße: 33 x 26 x 3,5 cm

ISBN: 978-3-981597936

MwSt. 7 %

UVP 59,90 €

•	 2 Trau-dich-Steine
•	 Schatzkiste 
•	 kleiner Spiegel
•	 Glücksbutton
•	 Plakat
•	 Urkunde
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•	 2 Trau-dich-Steine
•	 Schatzkiste 
•	 kleiner Spiegel
•	 Glücksbutton
•	 Plakat
•	 Urkunde

Kurskoffer Vidulus 
Meine Gefühle und Ich

Kurs zur Gewalt- und Missbrauchsprävention

Koffer inkl. komplettes Material zum Kurs

Maße: 46 x 35 x 315 cm

EAN: 4270000189302

MwSt. 19 %

VP 779,00 €

Informationen und Inhaltsliste auf Anfrage

Die Kinder lernen das Bewusstsein für die eigenen Gefühle und Grenzen sowie die der anderen einzuhalten. 

Mit den Kursmaterialien erarbeitet der Kursleiter mit den Kindern Lösungs- und Handlungsstrategien zu den 

Kursthemen

•	 Kinder stärken

•	 ein Bewusstsein zur eigenen Gefühlswelt entwickeln

•	 einen angemessenen Umgang mit Emotionen entwickeln

•	 Kinder vor möglichen Übergriffen schützen

•	 der Opfer- und Täterrolle bei Mobbing und Missbrauch  

vorbeugen

•	 realisieren, in welchen Situationen ein „Nein sagen“ von  

Bedeutung ist

•	 Grenzen setzen und Grenzen akzeptieren

•	 Umgang mit guten und schlechten Geheimnissen

•	 erkennen, dass Hilfe holen kein Petzen ist

•	 vermitteln, wer ist „fremd“ bzw. „bekannt“ und wie verhalte 

ich mich angemesssen 

Für die Erzieher/Pädagogen/Therapeuten ist im Kurskoffer eine detaillierte Kursanleitung enthalten sowie eine 

Weiterbildung bzw. Webinar zum Thema Gewalt und Missbrauch. Termine zu Workshops und Weiterbildungen 

werden auf Anfrage mitgeteilt.



Apicula Verlag GmbH
Moritzstr. 56
08523 Plauen

www.apicula-verlag.de

+(49) 03741 38 455 88
+(49) 0173 590 7550
vertrieb@apicula-verlag.de


